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Szanowni Panstwo,

Akademia H,O to program, ktéry ma za zadanie oswoic dzieci z otaczajacg przyrodg, ktérg stanowig
organizmy zywe — ludzie, zwierzeta, rosliny oraz elementy przyrody nieozywionej — powietrze, woda,
Swiatto stoneczne. Nadrzednym celem jest wzbudzanie ciekawosci dziecka, zachecenie do poszukiwania
wiedzy i przyblizenie trudnych poje¢ przyrodniczych. Istota jest ksztattowanie swiadomego podejscia do
otaczajacego swiata, a w szczegblnosci do réznorodnosci form zycia na Ziemi, a takze pozytywnych postaw
wobec srodowiska. Przygotowane materiaty zapewniaja réznorodng metodyke pracy, zawierajgca zaréwno
metody praktyczne — popierajace samodzielno$¢ w dziataniu, metody stowne — wyjasniajace trudne
pojecia przyrodnicze oraz metody bazujace na obserwacji i analizie wtasnej, ktéra prowadzi do naocznego
odbioru piekna przyrody. To wszystko wspiera aktywne poznawanie rzeczywistosci. W projekcie znalazty
sie liczne formy angazowania ucznidw, poczawszy od posredniego zgtebiania wiedzy przekazywanej przez
nauczyciela podczas pogadanek, po bezposredni kontakt z przyroda oraz prace wtasng w srodowisku
domowym. Oddajemy Panstwu przestrzen do wykorzystania catej gamy srodkéw dydaktycznych:

praktycznych - karty pracy, doswiadczenia
symulacyjnych - plansze edukacyjne
audiowizualnych - autorskie filmy i animacje edukacyjne

czytelniczych/ literackich - autorskie komiksy edukacyjne.

Na stronie internetowej www.mpwik.wroc.pl znajduje sie specjalna zaktadka dotyczaca projektu
Akademia H,O0. W jednym miejscu zostaty zgromadzone wszystkie materiaty, ktére mozna wykorzystac
podczas prowadzenia zajec z uczniami: plansze edukacyjne, filmy i animacje z udziatem Btekitki i Groblika
oraz komiksy. Ponadto przygotowane zostaty certyfikaty ukonczenia Akademii oraz plakat dla szkoty/ klasy
uczestniczacej w projekcie. W tym miejscu rowniez znalazty sie scenariusze zajec¢ dla nauczycieliikarty pracy
dla uczniow, w wersji elektronicznej. Dostosowanie sposobu przeprowadzania zaje¢, czasu ich realizadji
pozostawiamy nauczycielom, ktérzy najlepiej znajg swoich ucznidéw, a profesjonalizm z jakim podchodza
do pracy z dzie¢mi bedzie idealnym fundamentem dla zaproponowanych przez nas metod podawczych
i poszukujacych. Najwazniejsze, by uczniowie czuli wsparcie podczas przyswajania nowego materiatu, czy
utrwalania go, a wszelkie sytuacje sprawdzania wiedzy miaty charakter pozytywny, pozbawiony oceny.
Wykorzystanie systemu zaje¢ mieszanych, t3czacych metody podajace, ekspozycyjne i praktyczne jest
wedtug nas najbardziej obiecujacy i moze poskutkowac zmiang codziennych nawykéw na bardziej eko.

Wroctaw stoi na strazy srodowiska naturalnego, a wroctawskie placéwki oSwiatowe s3 liderami w dziataniach
proekologicznych. Wspélnie zadbajmy o lepsza przysztos¢ naszych dzieci — o komfort dostepu do czystej
wody i Swiezego powietrza —na ktdry zastuguja. Przekazmy im wartosciowa wiedze, ktéra zaowocuje lepszym
jutrem dla catej planety. Baza do takich dziatan moze by¢ wtasnie edukacja, dotyczaca poszanowania wody
w drugiej i trzeciej klasie szkoty podstawowej.

Z pozdrowieniami
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1. ,Akademia H,O” - spotkanie inauguracyjne

Cel gtowny:

Zapoznanie dzieci z dziatalnoscig Akademii.

Cele szczegotowe:
Uczen:

poznaje znaczenie zasobow wody dla zycia na Ziemi i konieczno$¢ ich ochrony,
wzbogaca stownictwo zwigzane z tematyka przyrodnicza,

wykonuje proste obserwacje zjawisk przyrodniczych.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:
Film powitalny - https:/youtu.be/_hh3J8_3h1E

Plansza edukacyjna: Stany skupienia wody

Karty pracy nr 1

Formy pracy:

praca grupowa

praca indywidualna
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Czym jest woda?
Stany skupienia wody
Sktad chemiczny wody

Fumy

Nauczyciel pokazuje dzieciom film lub wybrane fragmenty filmu, w ktérym straznicy wody - Btekitka i Groblik - opo-
wiadaja o dziatalnosci Akademii H,O, o tym, Ze potrzebuja wsparcia ze strony wroctawskich uczniéw w dbaniu o zaso-
by wody na Ziemi.

Pogadanka

Préba stworzenia wtasnej definicji wody

WODA - najbardziej znany ptyn na Swiecie. Woda jest niezbedna do zycia. Ludzie uzywaja jej na przyktad wtedy,
gdy chce im sie pic lub kiedy sie myja. Zwierzeta réwniez zyjg dzieki wodzie, dlatego zamieszkujg miejsca blisko rzek
lub jezior, a rosliny bez wody zwiedtyby lub uschty. Woda jest najzdrowszym napojem, ktéry gasi pragnienie. Jej wzor
chemiczny to H,O - sktada sie z dwoch atomow wodoru i jednego atomu tlenu.
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Woda jest niezbedna do zycia roslin, zwierzat i ludzi. Jest najwazniejszym sktadnikiem AWW O
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organizméw, stanowi np. okoto 60-70% masy dorostego ciata cztowieka. Jest niezbed-
na do jego prawidtowego funkcjonowania: bierze udziat w regulowaniu temperatury - /
ciata, transporcie sktadnikéw odzywczych. Po prostu pozwala nam zachowa¢ zdrowie. | Q
Rozmowa o stanach skupienia wody ‘ld w
‘.*\

Woda jest jedyng substancjg na S$wiecie, ktdra wystepuje w trzech stanach skupie-
nia - ciekty, staty i gazowy. Punktem wyjscia do rozmowy o stanach skupienia moze by¢
pytanie: co sie stanie z wodg, jesli wtozymy ja do zamrazarki? A co, jesli postawimy na
stoncu lub doprowadzimy do wrzenia?

W wodach powierzchniowych (jeziora, rzeki, stawy, morza, oceany) i podziemnych oraz deszczu woda stanowi ciecz,
w powietrzu jest gazem (para wodna), a w opadach $niegu i gradu oraz w lodowcach istnieje w stanie statym.

Kardew pruacay

Uzupetnienie dziatan z trzema stanami skupienia wody.

Nauczyciel na zakonczenie zaje¢ zacheca do porozmawiania w domu o tym, jaka jest rola straznikdw wody i jak moze-
my stac sie nimi wszyscy - w szkole, domu i na podwérku.

To w naszych rekach jest przysztosé planety, na ktérej zyjemy, strzezmy jej!

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

Opis realizacji poszczegolnych doswiadczen.
Nauczyciel moze indywidualnie wybrac¢ doswiadczenie i wykonac je lub poming¢ ten punkt.

Doswiadczenie 1 - 16d + 2 pojemniki (np. kubki lub miseczki) + woda ciepta i zimna. Do dwdch pojemnikow
nalewamy wode - do jednego ciepta, a do drugiego zimng. Do kazdej wody wrzucamy po kostce lodu. Dzieci
obserwuja, w ktorej wodzie (cieptej czy zimnej) 16d roztopi sie szybcie;j.

Doswiadczenie 2 - zagotowac wode i pokaza¢, jak nad czajnikiem unosi sie para.

Dodatkowe

Doswiadczenie dtugoterminowe:

Materiaty - nasiona roslin, doniczka, ziemia

Nauczyciel wraz z dzie¢mi sadzi nasiona dowolnych roslin i opowiada dzieciom, ze wazne jest teraz podlewanie ro-
slinki, by zyta, i by mozna byto dowiedzie¢ sie, co wyrosnie z tych nasion. Nasiono lub cebulke dowolnej rosliny dzieci
mogg zasadzi¢ réwniez z rodzicami lub dziadkami w domu. Dzieci moga prowadzi¢ dziennik obserwacji rosliny, rysujac
poszczegdlne etapy jej wzrostu i zapisujac swoje spostrzezenia.
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2. Woda we wszechswiecie

Cel gtowny:

Podkreslenie duzego znaczenia wody we wszech$wiecie.

Cele szczegotowe:
Uczen:

ma $wiadomos$¢ znaczenia zasobéw wody dla Zycia na Ziemi i koniecznosci ochrony tych zasobodw,
wzbogaca stownictwo zwigzane z tematyka przyrodnicza,

zna planety Uktadu Stonecznego oraz potozenie Ziemi we wszech$wiecie.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Plansza edukacyjna: Kosmos - czy jest w nim woda?
Film https:/naukatolubie.pl/woda-jest-wszedzie

Film https:/youtube.com/watch?v=kuYQt04uMmM

Karta pracy nr 2 + kredki/ otéwek

Metody i formy pracy:

praca grupowa

praca indywidualna
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Woda w kosmosie
Skad pochodzi woda?
Woda na innych planetach

Czy jest szansa na zycie na innych planetach?

Pogadanka

Pogadanka z dzieé¢mi, czy w przestrzeni kosmicznej jest woda?

Rozmowa o tym, ze woda na Ziemi pojawita sie wtasnie z kosmosu. Obecnie naukowcy nadal badaja jej faktyczne zré-
dto, ale przypuszczenia wiazg sie z asteroidami, ktére spadaty na ziemie miliony lat temu, a nawet, ze woda na Ziemi
pochodzi ze Storica. Najbardziej znana substancja na Ziemi z pewnoscia jest tez najwieksza zagadka wszechswiata.

Dla uczniéw: www.naukatolubie.pl/woda-jest-wszedzie

Woda w stanie ciektym wystepuje na pewno na Ziemi. Czasami na Marsie, najprawdopodobniej na ksiezycach Jowi-
sza, ale takze - jak wykazaty ostatnie badania - na ksiezycach Saturna.

Nawet 80% wody na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej jest poddawane recyklingowi. Co to znaczy? Woda, ktéra
pija astronauci zyjacy i pracujagcy 400 km nad nasza planetg jest odzyskiwana miedzy innymi z wydychanego przez
nich powietrza, ktére osadza sie i skrapla na scianach stacji kosmicznej - ktéra jest przestrzeniag szczelnie zamknieta.
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Woda jest cenna na Ziemi, ale jeszcze bardziej w przestrzeni kosmicznej, gdzie wode do AWW O
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picia trzeba transportowac z Ziemi lub poddawac recyklingowi. Poniewaz woda jest ge-

stg i ciezkag substancja, potrzeba wiele energii, aby umiesci¢ jg w przestrzeni kosmicznej . ’

- mozna wystac jej tylko tyle, ile jest w stanie unie$¢ rakieta. Tak wiec im mniej wody, | )
tym wiecej sprzetu naukowego mozna wystaé¢ w jej miejsce. To jeden z powodow, dla I)

ktérych na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej nie ma prysznica - przez szes¢ miesie- )| 4

¢y, astronauci myja sie tylko mokrymi chusteczkami! Wsréd tego, czego im najbardziej 4:
brakuje w kosmosie, astronauci wymieniajg swieze owoce i wtasnie prysznic. Poniewaz

dostep do czystej wody jest jednym z najwiekszych przywilejéw naszej cywilizacji, to

doceniajmy jg kazdego dnia.

Woda to najwazniejsza substancja na Ziemi. Wszystkie zywe organizmy: zaréwno ludzie, jak i rosliny oraz zwierzeta
potrzebuja jej do zycia. Ale wode mozna spotkac nie tylko na naszej btekitnej planecie.

Wedtug najnowszych badan w samym Uktadzie Stonecznym woda moze by¢ najobficiej wystepujaca substan-
cja, mimo to bardzo niedostepna. Masy lodu o grubosci tysiecy kilometrow znajduja sie we wnetrzach dwéch planet
Jowisza i Saturna.

Wode odkryto rowniez na naszym ziemskim Ksiezycu. W kraterach na jego biegunie pétnocnym sondy namierzyty
okoto 600 min ton wody, gtéwnie w formie lodowych bryt.

Czy oznacza to, ze na innych planetach istniejg warunki sprzyjajgce zyciu? Wedtug naukowcéw badajgcych kosmos
jest to mozliwe. Planety pokryte woda, tak jak Ziemia, przypuszczalnie istniejg gdzie$ we wszechswiecie.

Zagadnienia istotne do oméwienia z dzieémi:

Ksiezyc to satelita Ziemi. Jego istnienie jest kluczowe, by zycie na Ziemi byto mozliwe. Brak Ksiezyca
spowodowatby ekstremalne zmiany pogody.

Ksiezyc jest bardziej potrzebny ludzkosci niz nam sie wydaje. Nie stuzy tylko jako atrakcja wieczornego nieba.
Pomaga kierowac¢ pradami i ptywami oceanu, ruchem ziemskiej atmosfery, wptywa na klimat, a nawet na
nachylenie osi planety.

Ziemia obraca sie miedzy innymi dzieki wptywowi Ksiezyca, to réwniez dzieki niemu morza i oceany podlegaja
tzw. ptywom. Gdy jesteSsmy na wakacjach nad morzem czesto mozemy zaobserwowaé, ze woda w ciggu dnia
jest dalej od brzegu, natomiast wieczorami jest znacznie blizej - zabiera nam wiekszg powierzchnie plazy.
Nauczyciel prezentuje dzieciom film: https:/youtube.com/watch?v=kuYQt04uMmM

Bez Ksiezyca wody w oceanach nie mogtyby sie mieszac tzn. woda zimna z Arktyki i Antarktydy nie mogtaby sie
mieszac¢ z wodg z morz i oceandéw w tropikach. Dzieki takiemu zjawisku zycie w morzach i oceanach rozwija sie,
a zwierzeta moga swobodnie zy¢. To rownowazy temperatury i stabilizuje klimat na catym Swiecie.

Kl proacay v 2

Uktad stoneczny, Stonce i osiem planet. Do podpisania planety.

Rozmowa o tym, dlaczego Ziemia nazywana jest Btekitng Planetg. Okoto 75% powierzchni kuli ziemskiej pokryte jest
woda. Jest to jednak bardzo powierzchniowe pokrycie, poniewaz najgtebsze miejsce na Ziemi, czyli Row Marianski
liczy 11 km, a catkowita odlegtos¢ w gtab planety, od powierzchni do jej jadra, to ponad 6 000 km.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):
Mozliwos¢ wykorzystania przez nauczyciela linku do materiatéw o wodzie:

Dla nauczyciela: www.naukatolubie.pl/w-kosmosie-woda-jest-wszedzie




Woda, ktéra nie wyptywa z butelki, wbrew grawitacji
Materiaty: przezroczysta butelka (najlepiej bezbarwna), bandaz lub gaza, woda, gumka recepturka

1. Do szklanej butelki nalewamy wode, przykrywamy otwor butelki gazg lub bandazem i przytwierdzamy gumka re-
cepturka.

2. Odwracamy butelke do géry dnem, trzymajac reke przytwierdzong do gazy/ bandaza.
3. Odsuwamy reke. Mimo, ze w gazie/ bandazu s3 dziury, woda nie wylewa sie z butelki.

4. Dlaczego tak sie dzieje? Znajdujace sie w butelce powietrze wprawdzie prébuje wypchnac¢ wode na zewnatrz, ale
powietrze wokét butelki réwnie mocno wciska wode do $rodka - ci$nienie powietrza w butelce jest takie samo, jak ci-
$nienie na zewnatrz butelki, oba naciski sie rownowaza. Dodatkowo czasteczki wody silnie sie nawzajem przyciagaja,
tworzac na powierzchni wody delikatna, napinajaca sie btonke - zjawisko to nazywa sie napieciem powierzchniowym,
dzieki temu kropelki wody ,nie rozlewaja sie”, a majg wtasnie ksztatt pétokragty. Btonka ta réwniez trzyma wode w ry-
zach, nie pozwalajac jej uciec.

Notatki
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3. Woda stona - woda stodka

Cel gtowny:

Uswiadomienie dzieciom, ze woda stodka, z ktérej korzystamy, nie jest niewyczerpalna.

Cele szczegotowe:
Uczen:

ma $wiadomos$¢ znaczenia zasobéw wody na catym $wiecie,
rozpoznaje cechy ekosystemdéw - morza, oceany, rzeki, jeziora, stawy,

wzbogaca stownictwo zwigzane z tematyka przyrodnicza.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Globus lub plansza edukacyjna Kula ziemska

Karty pracy + kredki/ flamastry
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

lle wody jest na swiecie?
Jaka wode mozna pic¢?

Czym charakteryzuje sie stona woda?

Pogadanka

Pogadanka przy globusie:

Nauczyciel rozmawia z dzieémi, czy wg nich na Ziemi jest duzo, czy mato wody. Patrzac na globus - wyglada, ze duzo,
bo az % kuli ziemskiej jest pokryte woda, ale w wiekszosci jest to woda stona. Nauczyciel ustala z dzie¢mi, czy mozna
pi¢ wode stong - czy byli kiedy$ nad morzem i czy zdarzyto sie, ze sprobowali morskiej wody. Woda stona nie nada-
je sie do picia czy gotowania. Picie wody stonej tylko wzmaga pragnienie, zamiast je gasi¢. Spozywac¢ mozemy tylko

wode stodka, ktérej na Ziemi jest o wiele mniej niz stonej.

Nauczyciel komentuje odpowiedzi dzieci, a w razie potrzeby podpowiada i ttumaczy, ze na $wiecie mamy wode stong

i stodka. Dla nas najistotniejsza jest wtasnie ta stodka.

Powierzchnia Ziemi prawie w 71% jest pokryta woda. Z tego az 97% to woda stona, z ktérej nie mozemy korzystac.
Pozostate 3% to woda stodka, czyli ta nadajaca sie do picia. Jednak wiekszos¢ z jej zasobow znajduje sie pod postacia

lodowcow, do ktérych nie mamy dostepu lub sg gteboko pod ziemia.

W rozmowie z dzie¢mi nauczyciel stara sie uzyska¢ odpowiedzi na pytania, ktére stanowig przypomnienie wczesniej-

szych zajec:
Dlaczego woda jest wazna?
Czy bez wody mozliwe jest zycie?
Kto potrzebuje wody do zycia?

Czy woda wystepuje tylko jako ciecz?

Woda jest tak ciekawg substancjg, ze zachowuje sie inaczej nawet w tym samym stanie skupienia. Stona zamarza

12
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wolniej niz stodka i w nizszej temperaturze - mozna to pokazaé tez w postaci ekspery- AWW O
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mentu.

Skoro tak mato mamy na Ziemi wody stodkiej, to oczywiste jest, ze o zasoby wody musi- \ )
my dbac i nie marnowac ich. ')
‘,’ 7
A~

Kl proacy niv 3

Mapa $wiata do pokolorowania - celem jest pokazanie dzieciom jak duzy obszar kuli ziemskiej pokrywa woda, co
oznacza, ze jest ona wazna dla naszej planety.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajec.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

W 2 ] @ []
Doswiadczenie 1 - woda, sél, surowe jajka. Do dwoch szklanek wla¢ wode, do jednej z nich takze wsypac kilka
tyzeczek soli i wymiesza¢. Do obu naczyn wtozy¢ po jednym surowym jajku. W szklance, w ktérej znajduje sie
woda stodka, jajko powinno opas¢ na samo dno, a w szklance, ktoérej znajduje sie stona woda, jajko powinno
ptywaé przy powierzchni. Stona woda ma wieksza gesto$¢, dlatego przedmioty trudniej sie w niej zatapiaja.
Ptywajace po stonych wodach moérz i oceandéw statki rowniez bardziej lub mniej sie zanurzaja, w zaleznosci

od zasolenia danego akwenu. Najbardziej stong wode ma Morze Martwe, nawet osoby, ktore nie umiejg ptywac
unosza sie na jej powierzchni. (Do doswiadczenia zamiast surowych jajek mozna uzy¢ surowych ziemniakéw.)

Doswiadczenie 2 - sél, woda, stoik, patyczek, sznurek. Nauczyciel proponuje dzieciom wykonanie do$wiadczenia
w domu lub szkole, ale na jego efekt trzeba bedzie poczeka¢ okoto miesigca - krystalizacje soli. Najpierw do
stoika wlewamy szklanke wody i wsypujemy do niego cztery tyzeczki soli. Nastepnie mieszamy roztwor, tak aby
sol sie rozpuscita. Do patyczka przywigzujemy sznurek. Patyczek ktadziemy na krawedziach stoika w taki sposdb,
aby koniec sznurka siegat dna. Po miesigcu, gdy cze$s¢ wody wyparuje, na patyczku powinny osadzi¢ sie krysztatki.

13



Notrtky




Susza

~ -
HYDROPOLIS Q mpwlll( Wroctaw [IERCEEEILEN

wroctaw




4. Susza

Cel gtowny:

Uswiadomienie dzieciom istoty zjawiska suszy wedtug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego.

Cele szczegotowe:
Uczen:

wykonuje obserwacje dotyczace zjawisk przyrodniczych,
poznaje proste wyjasnienie tego czym jest susza,
ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze strony srodowiska naturalnego - zmiany klimatu, ulewne deszcze, susza,

buduje poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne i wtasne czyny.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Film MPWiK #SzanujWode - https:/youtu.be/5S9DkKE7Géag

Plansze edukacyjne: Susza, Lodowiec

Karty pracy + kredki/ flamastry
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Czym jest susza?
Co bedzie, jesli zabraknie wody?

Czy kazdy na swiecie ma dostep do wody do picia?

TFumy

Nauczyciel prezentuje dzieciom film lub fragmenty filmu MPWIK #SzanujWode.
Nastepnie rozmawia o nim z dzie¢mi. Pyta ich, dlaczego nie mozna byto ugotowaé zupy? Dlaczego nie mozna
byto sie wykgpac? Wspolnym wnioskiem jest to, ze brak wody uniemozliwia nam codzienne funkcjonowanie.

Pogadanka

Préba stworzenia wtasnej definicji suszy.

Pogadanka prowadzona przez nauczyciela, ktéry wypisuje na tablicy cechy suszy zgtaszane przez dzieci. Wypraco-
wana definicja moze brzmiec nastepujaco:

SUSZA - dtugotrwaty okres, w czasie ktérego na jakims terenie brakuje wody. Susza moze doprowadzi¢ do wy-
niszczania zycia w danym miejscu, np. ging roéliny i zwierzeta. Bez wody zycie nie jest mozliwe.

Srednio w Polsce kazdy z nas zuzywa w codziennym zyciu okoto 150 litréw wody na dobe. To mniej wiecej tyle,
ile miesci petna po brzegi wanna w naszej tazience. Jest to znacznie mniej niz w wielu innych krajach europejskich
czy Stanach Zjednoczonych. Wiekszo$¢ z tej wody zuzywamy pod prysznicem, czy sptukujemy w toalecie. Z tych
150 litréw pijemy tylko okoto 2 litréw wody dziennie - mozna pokazad, jak wygladaja 2 litry - np. pokazujac dwie
litrowe butelki lub osiem szklanek.
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W ogromnej wiekszosci (97%) woda, ktdrg pijemy pochodzi z opadéw atmosfe- AWW O
o

rycznych, czyli deszczu i $niegu, ktére zasilajg rzeki. Z rzek pobierana jest woda,

ktéra oczyszczamy, zeby méc jg pi¢ prosto z kranu. Niestety im mniej opaddéw, tym - /
mniej wody w rzekach i mniej tej, ktérg mozna pi¢. To moze prowadzi¢ do suszy, | )
wptywajacej negatywnie rowniez na rosliny i zwierzeta. Oszczedzanie wody jest bar- I)

dzo wazne - nie tylko dla nas, ale i dla kolejnych pokolen. Temat suszy ma ogromne )| 4
znaczenie dla $wiata, dlatego ustanowiony zostat Dzien Przeciwdziatania Pustynnie- 4:

niu i Suszy, ktéry przypada 17 czerwca. Jest to czas, kiedy kazdego roku caty $wiat
mowi o trudnej sytuacji, w jakiej znalazta sie nasza planeta.

Czy tylko deszcz ma znaczenie? Na ilo$¢ dostepnej wody wptywajg réwniez opady $niegu, ktéry jest waznym ele-
mentem catego systemu, petniacym inna funkcje, niz deszcz. Snieg, ktéry przez dtuzszy czas lezy na ziemi,
np. na polu, topnieje powoli, dzieki czemu woda powoli wnika w glebe. Na wiosne zaréwno ludzie, jak i przede
wszystkim rosliny korzystajg z wody zmagazynowanej w glebie. Niestety opady $niegu, ktéry dtugo sie utrzymuje,
sg coraz rzadsze.

Ko prvacyy w4

Czym jest susza, sposoby na walke z suszg w miescie - Zaprojektuj zielony dach.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajec.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):
W J ] ( ]

Opis realizacji poszczegdlnych doswiadczen. Nauczyciel moze indywidualnie wybra¢ dos$wiadczenie i wykonac je
lub pominac ten punkt.

Doswiadczenie 1 - woda, piasek, ziemia, dwa wysokie naczynia (np. stoiki lub rozciete butelki), filtr
do kawy, niebieski atrament (opcjonalnie) - pokazanie, ze piasek przepuszcza wode i nie zatrzymuje
jej w sobie. Do kazdego z 2 wysokich naczyn wktadamy papierowy filtr do kawy. Do jednego wsypujemy
ziemie a do drugiego piasek. Przygotowujemy roztwér wodny z wody i niebieskiego atramentu, zeby lepiej byto
widzie¢ kapigcg wode. Mozna ustawi¢ w telefonie stoper i obserwowad, przez ktory filtr wlewana woda szybciej
przesigknie i znajdzie sie na dnie naczynia. Wode wlewamy réwnomiernie. Mierzymy czas dla piasku i ziemi
oddzielnie, a nastepnie poréwnujemy. Eksperyment pokazuje, ze przez piasek woda saczy sie szybciej, poniewaz
piasek nie zatrzymuje jej w sobie. Dlatego tereny, ktére zagrozone sg pustynnieniem nawet podczas ulewnych
deszczy nadal sg suche - woda nie jest magazynowana w podtozu.

Doswiadczenie 2 - wata, farba plakatowa - pozostawienie pomalowanej waty do wyschniecia - obserwacja jak
na powierzchni waty tworzy sie skorupa z farbki - to pokazuje, jak reaguje ziemia, gdy jest pozostawiona dtugi
czas bez wody.

Doswiadczenie 3 - 2 suche gabki, butelka ze spryskiwaczem, szklanka, tacka lub miska, woda. Pokazanie,
ze w sucha gabke woda sie nie wchtania, a rozlewa na boki, dlatego tak wazne sa drobne deszcze, a nie
jednorazowe nawalne - ulewne deszcze. Na tacke lub do miski wktadamy jedna, suchg gabke. Nalewamy wode
do % wysokosci szklanki. Cata jej zawarto$¢ wylewamy na gabke i obserwujemy. Ze wzgledu na szybkie i
gwattowne wylanie wody, wiekszos¢ wody nie wsigknie w gabke tylko rozleje sie po powierzchni oraz na boki. Do
suchej miski/ tacki ktadziemy drugg gabke. Do butelki ze spryskiwaczem wlewamy taka samg ilo$¢, jaka wczesniej
byta w szklance. Pryskamy powierzchnie gabki tak dtugo az skonczy sie nam woda w butelce. Obserwujemy.
Gabka nasigka woda stopniowo. Doswiadczenie pokazuje, ze nawalne deszcze nie sg dobre dla gleby, poniewaz
ilo$¢ wody jest zbyt duza w jednej chwili, aby mogta wsigkngé. W przypadku drobnych deszczy gleba jest w stanie
pobiera¢ wode réwnomiernie.
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5. Deszcz i retencja

Cel gtowny:

Zapoznanie ucznidéw ze sposobami oszczedzania wody - proces przyczynowo-skutkowy zjawisk pogodowych.

Cele szczegotowe:

Uczen:

wie, jak wyglada obieg wody w przyrodzie, umie wyjasni¢ stowo ‘"retencja", oraz potrafi wyjasnic,
dlaczego warto zaktadac taki kwietne,

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze strony Srodowiska naturalnego - zmiany klimatu, ulewne deszcze, susza,
rozwija umiejetnos¢ myslenia abstrakcyjnego oraz wycigga wnioski i tworzy skojarzenia,

buduje poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne i wtasne czyny.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Plansze edukacyjne: Obieg wody w przyrodzie, taka kwietna

Karty pracy + nozyczki i klej

Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Obieg wody w przyrodzie
Pijemy te sama wode, co dinozaury

Zastosowania wody deszczowej

Pogadanka

a.
b.
C.

d.

Pogadanka na temat tego, jakie s3 dobre strony deszczu np.:

podlewa rosliny,
pomaga rozwijac sie organizmom zywym, np. owadom,
zasila rzeki, jeziora, zeby nie wyschty, zwierzeta pijg z nich wode stodka,

deszcz zmywa kurz i brud, ktéry wszedzie sie osadza.

Nastepnie nauczyciel prowadzi z dzie¢mi pogadanke o tym, czym jest obieg wody w przyrodzie, wykorzystuje do tego
plansze dostepna w materiatach edukacyjnych.

Obieg wody w przyrodzie - natura skonstruowata to tak, ze wode w rzece lub jeziorze ogrzewa stonce, wtedy powstaje
para wodna, ktora unosi sie do gory - podobnie, jak nad garnkiem z gotujacy sie woda. W atmosferze (na niebie) para
wodna tworzy chmury. Na duzej wysokosci powietrze ochtadza sie, a niska temperatura sprawia, ze para ponownie
zaczyna sie skraplac i tworzy¢ krople wody. Kiedy krople s3 juz wystarczajaco duze i ciezkie, wéwczas spada deszcz, ktéry
zasila rzeki, jeziora, morza. Obieg wody w przyrodzie przebiega w ten sam sposdb od setek milionéw lat, dlatego mozna
powiedzie¢, ze pijemy te samg wode, ktérg pity dinozaury. To maty obieg wody, tzw. obieg duzy to obieg maty uzupetniony
o proces uzdatniania wody i oczyszczania Sciekow.

Nauczyciel inicjuje rozmowe na temat tego, czy mozna ponownie wykorzystaé¢ wode, ktéra spadta na ziemie w postaci
deszczu. Wprowadza pojecie retencji.
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Retencja wody - sposdb oszczedzania wody przez jej zatrzymywanie. Np. AWW O

zbieranie deszczéwki, ktéra mozna wykorzysta¢c do podlewania kwiatéw w

domu Ilub ogrodzie. Bardzo dobrym sposobem retencjonowania deszczéwki

sg tez taki kwietne. Nauczyciel podkresla, ze sa to miejsca, w ktérych wystepuja

specjalne rodzaje roslin, ktére zatrzymujg wode. Z tego tez powodu nie kosimy tgk I)
kwietnych.

Kwietna taka:

a. jest suszo-odporna, praktycznie nie wymaga dodatkowego podlewania, gdyz rosliny
tworzace kwietne tagki majg nawet 25 razy gtebsze (dtuzsze) korzenie i lepszg zdolno$¢ wchtaniania wody niz zwy-
kty trawnik,

b. jest schronieniem nawet dla 300 gatunkéw zwierzat: matych ssakéw, gadéw, ptazéw, owaddw, oraz za-
pylaczy, czyli np. pszczét, ktore petnig pozyteczng role w ekosystemie,

c. jest bogata gatunkowo - moze jg tworzy¢ nawet 60 gatunkéw réznych roslin, czyli zdecydowanie wiecej, niz two-
rzy trawnik.

Kl proacy niv 5

Obieg wody w przyrodzie (maty i duzy obieg - wycinanka/ uktadanka poszczegdlnych elementéw w kolejnosci).

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

Doswiadczenie 1 - zrobi¢ na terenie szkoty matg retencje (wiaderko podstawione pod rynne) - wod3g
zebrang z deszczu mozna podlewac roslinke zasadzong przez uczniéw podczas pierwszych zajec.

Doswiadczenie 2 - stoik, wrzatek, talerzyk i I6d. Do stoika wlewamy goracg wode. Przykrywamy go talerzykiem,
na ktéry ktadziemy kostki lodu. Pod wptywem wysokiej temperatury woda w stoiku zaczyna parowac. Para wodna
osadza sie na $ciankach stoika oraz zimnym talerzyku - jest on zimy od kostek lodu. Eksperyment symbolizuje
obieg wody w przyrodzie - parowanie, skraplanie i opad.

Dodatkoweo

Wycieczka w miejsce, gdzie we Wroctawiu aktualnie znajduje sie taka kwietna (np. przy Urzedzie Marszatkowskim we
Wroctawiu).
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6. Slad wodny i oszczedzanie wody

Cel gtowny:

Poszerzenie swiadomosci na temat sposobéw oszczedzania wody.

Cele szczegotowe:
Uczen:

ma $wiadomosc¢ znaczenia wody dla istnienia zycia na Ziemi oraz przyczyn i skutkdéw oszczedzania jej,
buduje poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne i wtasne czyny,

wzbogaca stownictwo o pojecia $ladu wodnego i wody szarej.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Film dotyczacy zawartosci wody w produktach zywnosciowych https:/youtu.be/-LuvvwalL7Q

Film o sposobach na oszczedzanie wody https:/youtu.be/JCuAébsI2xG4

Plansze edukacyjne: Woda w produktach, Oszczedzanie wody, Slad wodny

Karty pracy + otéwek, kredki
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:
W czym znajduje sie woda i jak ja marnujemy kazdego dnia?

Ile wody jest w produktach codziennego uzytku?

Jak mozemy oszczedzaé wode?

Nauczyciel prezentuje dzieciom film z Btekitkg i Groblikiem, ktérzy rozmawiajg o zawartosci wody w produktach
i o $ladzie wodnym. Nastepnie prowadzi pogadanke z dzie¢mi. Chodzi o to, by dzieci zrozumiaty, jak wazne jest nie
tylko to, zeby oszczedza¢ wode, ale réwniez to, ze na marnowanie wody ogromny wptyw ma marnowanie jedzenia
np. niedojedzone jabtko wyrzucone do $mieci, zbyt duza liczba zabawek, do wyprodukowania ktérych potrzebna jest
woda.

Wspdlnie podsumowuja definicje sladu wodnego.

Dzieci ogladaja film z Btekitka i Groblikiem, w ktérym bohaterowie méwia o sposobach na oszczedzanie wody. Roz-
mowa o tym, jak oszczedzac¢ wode: przy wykorzystaniu grafik dostepnych w materiatach do zajeé. Chodzi o 3-4 przy-
ktady: nastawiamy pralke, kiedy jest petna, myjemy owoce nie pod biezacg wodg tylko w misce, wybieramy
prysznic zamiast kapieli, wodg z akwarium/ po gotowaniu jajek/ z deszczéwki podlewamy rosliny itp.

Nauczyciel podpowiada, jak oszczedza¢ wode, ale dopiero po poznaniu pomystéw dzieci na to, jak to robi¢. Pomysty
dzieci mozna zapisa¢ na tablicy w klasie:

a. podczas mycia zebéw nalewamy wode do kubka, a kran zakrecamy,
b. dobrze zakrecamy krany, aby nie kapata woda,

c. obserwujemy krany w domu, czy nie ciekna,
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d. korzystamy z krétkiego prysznica, a nie z kapieli w wannie, AWW O
e

e. zmieniajgc rybom wode w akwarium, zuzyta wode mozemy wykorzysta¢ do podlania

roélin, | )
f. zbieramy wode deszczowa, do podlewania ogrédka, IZ |
‘,’ 7
A~

g. nie marnujemy jedzenia, kupujmy tylko tyle, ile jesteSmy w stanie zjes¢, a jesli mamy
go za duzo - podzielmy sie z innymi (lodéwki spoteczne),

h. rodzice wtaczaja pralke, kiedy zbierze sie duzo ubran do prania,

i. warzywa i owoce myjemy w misce, a wode z miski wykorzystujemy powtdrnie - ptynne przejscie do kolejne-
go punktu zajec.

Wprowadzenie pojecia wody szarej: woda, ktérej nie mozna wypié, poniewaz juz raz zostata uzyta, np. do umycia
owocéw. Nadaje sie ona jednak do ponownego wykorzystania takiego, jak podlanie kwiatow.

Rogmowa

Rozmowa na temat tego, co to jest woda szara i jak mozna jg wykorzystac.

Odpuszczanie zbyt cieptej lub zbyt zimnej wody zdarza sie w ciggu dnia tak czesto, ze wiele oséb przestato na to
zwracacé uwage. Tymczasem zamiast puszcza¢ wode do kanalizacji mozemy jg wykorzysta¢ ponownie. Warto mie¢ pod
reka konewke, do ktorej mozna odpusci¢ wode. Gdy ,odstoi” i ostudzi sie to nawet pierwotnie ciepta woda nada sie
do podlewania kwiatéw i innych roslin w domu, na balkonie czy w ogrodzie.

Wode z miski czy wiadra po sprzataniu mozna wykorzysta¢ do sptukiwania w toalecie. W ten sposéb moze ona postu-
zy¢ dwa razy, tym samym zaoszczedzimy wiele litréw wody ze sptuczki.

Rozmowa o tym, czym jest $lad wodny - oméwienie planszy edukacyjnej "Slad wodny".

Kl proacy niv 6

Sposoby na oszczedzanie wody, jak wyglada $lad wodny - tworzenie schematu/ grafiki sladu wodnego.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

Praca plastyczna - kartka z bloku rysunkowego. Technika dowolna na papierze. Tworzenie plakatu/ ulotki zachecaja-
cej do oszczedzania wody/ $wiadomego wyboru produktéw wielorazowego uzytku.
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7. Swiatowy Dzierr Wody

zajecia powinny by¢ przeprowadzane jak najblizej daty 22 marca

Cel gtowny:

Wspdlne celebrowanie Swiatowego Dnia Wody.

Cele szczegotowe:
Uczen:

buduje poczucie odpowiedzialnosci za $rodowisko naturalne,

ma Swiadomo$é problemu kurczenia sie zasobéw wody oraz koniecznosci ochrony tej substancji w zyciu
codziennym.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Film dotyczacy obchodéw Swiatowego Dnia Wody https:/youtu.be/frNyXTxpUOE

Karty pracy + otowek/ dtugopis
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Historia Swiatowego Dnia Wody
Czy o wodzie pamietamy tylko w dniu jej $wieta?

Dla nauczyciela - www.worldwaterday.org na kilka tygodni przed 22 marca, na podanej stronie internetowej,
prezentowane jest hasto przewodnie na dany rok. Kazdy Swiatowy Dzieh Wody ma miedzynarodowe hasto,
ktérego dotycza globalne rozmowy i wydarzenia.

TFumy

Nauczyciel prezentuje dzieciom film lub fragmenty filmu z udziatem Btekitki i Groblika, ktérzy opowiadajg o waznym
dniu w roku, jakim jest Swiatowy Dzieri Wody.

Pogadanka

Nastepnie prowadzona jest rozmowa z dzie¢mi na temat znaczenia wody, czyli dzieci przypominajg sobie to, co byto
tematem wczesniejszych zajec:

a. Czym jest woda?

b. Znaczenie wody dla organizmoéw.

c. Czy mozna pi¢ wode z kranu?

d. Czy o wodzie nalezy pamietac tylko w dniu jej $wieta?

Chodzi o uzyskanie wspdlnego wniosku, ze woda jest na tyle wazna, ze poswiecono jej caty dzien w kalendarzu
wszystkich ludzi na $wiecie. 22 marca to dzien, w ktérym wszyscy rozmawiamy o wodzie, ale myslimy o niej kazdego
dnia, bo bez niej nie ma zycia na Ziemi.
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Dnia Wody.

), .
Nauczyciel krétko podsumowuje dzieciom historyczne informacje na temat Swiatowego AWW O
e
Swiatowy Dzierh Wody to $wieto ustanowione przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w roku \ )
1992, obchodzone corocznie 22 marca. ONZ to miedzynarodowa organizacja, ktorej ce- ')
‘,’ 7
A~

lem jest zapewnienie pokoju i bezpieczenstwa na Swiecie, wspdtpraca miedzy panstwa-
mi oraz przestrzeganie praw cztowieka.

Ko prracyy o 7

W domu, dzieci majg porozmawiac z rodzicami lub babciami i dziadkami - jak oni oszczedzajg wode i jak to byto, kiedy
byli w wieku swoich wnuczat. Dzieci inicjujag w domu rozmowe na temat wody i jej Swieta. Podsumowanie rozmoéw
w domu uczniowie wpisujg do karty pracy przypisanej do zajec.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Kolejne zajecia nauczyciel rozpoczyna od rozmowy na temat karty pracy z zaje¢ o Swiatowym Dniu Wody.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

Pracw

Materiaty: kartka A3, materiaty plastyczne dowolne (technika dowolna)

Po przeprowadzeniu dyskusji na temat Swiatowego Dnia Wody dzieci tworza plakaty bedace ekoprzekazem dla
przysztych pokolen. Moze to by¢ praca indywidualna lub grupowa. Praca plastyczna moze mieé charakter obrazu/ ry-
sunku, kolazu wykonanego przy uzyciu niepotrzebnych gazet lub rzezby z wtérnie wykorzystanych odpadéw/ smieci.
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8. Kranowka, cztowiek i woda

Cel gtowny:

Zapoznanie ucznidéw z procesem produkcji wody.

Cele szczegotowe:

Uczen:

wzbogaca stownictwo o pojecie ,uzdatnianie wody”,
umie wyjasni¢ prostymi stowami, czym zajmuja sie Zaktady Produkcji Wody,

ma $wiadomosé, ze picie kranéwki to ekologiczne dziatanie, ograniczajace zuzycie plastiku, a sama woda z kranu
jest bezpieczna,

nabywa ekologiczne postawy i nawyki,

doskonali umiejetno$¢ myslenia przyczynowo-skutkowego.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Film - dlaczego warto pi¢ wode https:/youtu.be/yvUDHNCn9pc
Film edukacyjny - ,\Woda wokoét nas” https:/youtu.be/gpTRAUcNDAO

Film animowany - ,Szanuj wode - ratuj przyrode” cz. 2 https://youtu.be/YVwcé64HkGnw

Plansze edukacyjne: Woda w cztowieku, Proces uzdatniania wody

Karty pracy + otéwek
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Zalety krandéwki i jej wptyw na utrzymanie dobrego zdrowia
Skad ujmowana jest woda dla Wroctawia? - rzeki Otawa i Nysa Ktodzka
Proces uzdatniania wody

Co to znaczy, ze woda jest twarda? Co oznacza, ze w wodzie jest kamien?

Przepisy na wode smakowa

Informacje do pogadanki podczas zaje¢: Czy wiesz, ze?
W naszym ciele jest bardzo duzo wody, okoto 75%. Codziennie z naszego ciata tracimy 2 litry wody:
a. 1 litr przez oddawanie moczu (sikanie),
b. 0,5 litra przez pocenie sie,
c. 0,5 litra przez oddychanie.

Dlatego codziennie trzeba pi¢ co najmniej 6-8 szklanek wody.
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Nauczyciel pokazuje dzieciom film lub wybrane fragmenty filmu 2z Btekitky i AWW O
e

Groblikiem o tym, dlaczego warto pi¢ wode i co to znaczy, ze w wodzie jest kamien.

dliwa dla zdrowia i zycia sytuacja odwodnienia organizmu, ktérego pierwszymi sygnata-
mi s3 m.in.: suche usta, zte samopoczucie, bdl gtowy. Zeby nic takiego nas nie spotka-
to, trzeba pi¢ 6-8 szklanek wody dziennie. Poréwnanie organizmu cztowieka do rosliny,
ktéra bez wody wiednie lub usycha.

Rozmowa na temat tego, czym jest odwodnienie. \ i )
ODWODNIENIE - kiedy w ciele cztowieka jest za mato wody, wéwczas nastepuje szko- I)
‘,’ 7
A~

Woda lecaca z naszych krandéw jest w petni bezpieczna. Dbajg o to pracownicy wodociggdéw. Przygotowanie wody do
picia nazywa sie uzdatnianiem wody. Pochodzi ona z rzek, takich jak Otawa i Nysa Ktodzka. We Wroctawiu nie pijemy
wody z Odry!

Nauczyciel pokazuje dzieciom film lub wybrane fragmenty filmu animowanego ,Woda wokét nas”.

Rozmowa na temat filmu i oméwienie w prosty sposéb procesu uzdatniania wody. Dzieci wtasnymi stowami podsu-
mowuja to, co widziaty w filmie.

Wroctawska kranéwka jest bogata w sktadniki mineralne, takie jak np. magnez, potas i wapn, ktére sg konieczne dla
naszego zdrowia. Kazdy z nas powinien pi¢ wode regularnie, poniewaz ,ucieka” ona z naszego organizmu na rézne
sposoby np. pocenie sie.

Czy kamien zawarty w wodzie jest szkodliwy?

Nie ma powodu do obaw. Kamien pochodzi ze zwigzkéw wapnia i magnezu. S3 to sktadniki mineralne bardzo wazne
dla naszego organizmu. Nie tylko wspomagaja prace serca, ale tez zapewniajg prawidtowa prace uktadéw miesniowe-
go i nerwowego. Mineraty znajdujace sie w wodzie z kranu wptywaja korzystnie m.in. na nasze serce, skore, kosci.

Nauczyciel prezentuje dzieciom grafike pokazujgca proces produkcji wody z zaznaczeniem informacji: skad pochodzi
woda, co to znaczy, ze jest uzdatniana i dlaczego wiemy, ze jest bezpieczna?

Zacheta do picia wody kranowej. Przypomnienie, ze kazdy z nas powinien pi¢ wode, ktéra jest niezbedna do zycia.
Nasze ciato w wiekszosci sktada sie z wody. Bez niej nie bedziemy zdrowi.

Woda nie jest nudna! By urozmaicic¢ picie wody proponujemy dzieciom kilka sposobdw na przygotowanie smacznego
napoju. Nauczyciel moze zaproponowac uczniom, by na te zajecia przyniesli produkty, z ktérych podczas zaje¢ przy-
go- tujg wode na swéj wiasny sposdb, np.:

- NA KOLOROWO - z plastrami pomaranczy i dodatkiem kilku sztuk owocéw sezonowych (truskawki, maliny, jagody)
- ORZEZWIAJACO - z plastrami $wiezego ogérka lub z mieta
- NAUPAL - z mietg i limonka

- NA ZIME - z miodem i cytryna.

Kl proacy niv 8

Cztowiek i woda - opis co robig i ile wody jest w narzadach cztowieka. Dopasowanie ilosci wody w organizmie do
wieku osoby.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.
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Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

Gaza, wegiel aktywny i brudna woda, stoik. Gaze wktadamy do stoika w taki sposéb, aby uformowacé¢ w niej
duze wgtebienie. Nastepnie krawedzie stoika owijamy gumka recepturka. Do wgtebienia wsypujemy wegiel
aktywny. Potem wlewamy powoli do wgtebienia brudng wode, powstata na przyktad po zmieszaniu wody do picia
z piaskiem (woda musi by¢ widocznie zanieczyszczona). Po zakonczeniu czynnosci otrzymujemy znacznie czystsza
wode. Dlaczego tak sie stato? Wegiel przyciaga do siebie zanieczyszczenia, ktére znajdujg sie w wodzie. Jest to
jeden z wielu proceséw, ktére stosujg wroctawskie wodociagi, zeby oczyscié i uzdatni¢ wode.

Notatki
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9. Zmiany klimatyczne

Cel gtowny:

Poznanie zjawisk przyrodniczych, majacych wptyw na zycie na Ziemi.

Cele szczegotowe:

Uczen:

wzbogaca stownictwo o pojecia zwigzane ze zmianami klimatycznymi,
ma $wiadomos$¢ zwiagzku zmian klimatycznych z zasobami wody na $wiecie,

ksztattuje ekologiczne postawy i nawyki.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Plansze edukacyjne: Zmiany klimatu, Rafa koralowa, Budowa pszczoty, Lodowiec
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Czym sg zmiany klimatyczne oraz jaki mamy na nie wptyw?
Czym sie przejawiaja zmiany klimatyczne?

Co to sg lodowce?

Rafa koralowa - bogaty ekosystem, ktéry zamiera

Zycie pszczbt

Pogadanka

Nauczyciel prowadzi z uczniami pogadanke na temat tego, co rozumiejg przez tzw. zmiany klimatyczne. W podsumo-
waniu mozna wykorzysta¢ informacje, ze zmiany klimatyczne to zjawiska, ktére wptywajg na nas i na srodowisko, ale
tez na Swiatowe zasoby wody. Mogg to by¢ susze, nawalne deszcze, stale zwiekszajaca sie temperatura powietrza.

Tam, gdzie wody obecnie brakuje - bedzie jej jeszcze mniej. Globalne ocieplenie sprawia, ze topniejg lodowce. Jest to
spowodowane wzrostem temperatur. Przyktadem tego jest np. fakt, ze w Polsce mamy coraz cieplejsze zimy. Jedno-
czednie obserwuje sie, ze coraz wiecej obszaréw ziemi pustynnieje - brakuje roslinnosci, a zwierzeta zmieniajg swoje
miejsce zamieszkania na takie, w ktérym jest dostep do wody.

Nauczyciel ttumaczy dzieciom, jak zmiany klimatu wptywaja na wode i jej zasoby oraz przypomina, ze nalezy uzywac
jej racjonalnie i oszczedzaé. Zaznacza, ze kazdy z nas ma wptyw na zmiany klimatu. Przypomnienie z wczes$niejszych
zaje¢: nauczyciel pyta dzieci, jak mozemy oszczedza¢ wode.

Wptyw zmian klimatycznych na zasoby wody:

1. Susze hydrologiczne - przypomnienie informacji ze scenariusza do zaje¢ nr 4.

2. Nawalne deszcze - intensywne i krotkotrwate deszcze - a raczej ulewy - powoduja, ze woda nie utrzymuje sie
w gruncie, tylko sptywa po nim. Rosliny nie korzystajg z niej tak bardzo, jak skorzystatyby z dtugotrwatego, mniej
intensywnego deszczu, ktéry w spokojny sposéb nawadniatby ziemie. Mozna przytoczy¢ przyktad z pustynig - gdy
deszcz spadnie na pustynie, wowczas tworzy sie rwaca rzeka, suchy grunt nie jest przygotowany na wchtoniecie duzej
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i wchtonie w ziemie, w ktérej jest roslinnosc.

Zmiany klimatyczne wptywaja na srodowisko wodne - w tym na rafy koralowe, ktére sg \ )
domem dla okoto 25% (%) wszystkich morskich gatunkéw. ')
‘,’ 7
A~

), .
ilosci wody. Gdy natomiast woda napotka na pustyni na oaze, wéwczas zatrzyma sie AWW O
e

Rafa koralowa - podwodny $wiat charakterystyczny dla moérz i oceanéw. Jest to dom
dla wielu zwierzat w tym dla ryb, skorupiakéw, rekindw, zétwi oraz wezy morskich.

Wielka Rafa Koralowa to najwieksza na $wiecie rafa, potozona wzdtuz pétnocno-
-wschodnich wybrzezy Australii, na Morzu Koralowym. Oméwienie przy globusie.

Rafy koralowe s3 bardzo wrazliwe na zmiany klimatyczne. Zagrozeniem s3g np. huragany, gwattowne zwiekszanie
populacji pasozytéw zZerujacych na koralowcach, czy zanieczyszczenie wéd. Na to ostatnie ludzie majg najwiekszy
wptyw. Wptywajace do oceanu scieki i nawozy oraz ocieplenie klimatu doprowadzajg do wymierania kolorowych alg.
W wyniku tego zachodzi proces ,wybielania” raf, rafy tracg swoj kolor. Nie pomaga im tez cztowiek - turysci bardzo
czesto niszczg koralowce, poniewaz chcg zachowac je na pamiatke.

Podsumowujac informacje, nauczyciel pyta dzieci, jakie zwierzeta zyjg w rafie koralowej. Uczniowie méwig o: rybach,
z6twiach, rekinach.

Lodowce - masa lodu powstata z nagromadzonego $niegu. Sg najwiekszym na swiecie skupiskiem wody stodkiej, kto-
ra w tej postaci nie jest dla nas dostepna. Lodowce wystepuja m.in. na Arktyce. Na niebezpieczne dla Ziemi topnienie
lodowcédw majg wptyw ciepte masy powietrza, ciepty wiatr, ocieplenie klimatu. Topniejgce lodowce stanowig m.in.
zagrozenie powodziowe.

Pszczoty - 70% (blisko %) roslin uprawnych, ktére sg zZzrodtem prawie catej zywnosci na $wiecie jest zapylanych przez
pszczoty. Jednakze, owady, od ktérych zalezy przetrwanie naszego gatunku, sg bardzo wrazliwe na wszelkie zmiany
w klimacie.

Zapylanie - rosliny specjalnie, by zwabi¢ do siebie owady wymyslity kilka sprytnych sposobdéw. Po pierwsze tworzg
piekne kolorowe kwiaty, tak by z daleka byto je wida¢, w dodatku wiele z tych kwiatéw wydziela zapach, by nim kiero-
waty sie owady, oprocz tego produkuja stodki nektar, ktory celowo ukrywaja na dnie kwiatu, by owad musiat wejs¢ do
jego srodka. Tak to sprytnie kwiaty wykorzystujg owady do zapylania, odwdzieczajac sie pokarmem. A dzieki temu my
ludzie oraz zwierzeta mamy co jes$¢, a rosliny moga sie rozmnazac za pomoca nasion. Nauczyciel wyjasnia dzieciom, ze
po zapyleniu kwiatu przez pszczote ptatki odpadaja, a dolna czes¢ kwiatu rozrasta sie i zamienia w owoc.

Jak mozemy chroni¢ pszczoty?

- sadzi¢ rosliny miododajne,

- zachowywac ostroznos$¢ w stosowaniu srodkéw chemicznych, np. przeciwko szkodnikom w ogrodzie,
- stawia¢ dla nich poidetka.

e Budowa pszczoty miodnej

Nauczyciel omawia z dzie¢mi wyglad pszczoty. Ciato pszczoty sktada sie z 3 gtéwnych czesci: gtowy, tutowia oraz
odwtoka.

Narysuj pszczote z poszczegdlnymi elementami jej budowy:
e gfowa

e oczy

e czutki
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o tutéow

e skrzydta
e odndza

e odwtok

e 73dto

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):
W 2 ] M []
Doswiadczenie 1 - mozna powtdrzy¢ eksperyment z kostkami lodu na talerzyku, ktory sie roztapia na wrzatku,

jako przyktad dla roztapiajacych sie pod wptywem ciepta lodowcow. (Eksperyment z zajec¢ o obiegu wody).

Doswiadczenie 2 - tacka/ gteboki talerz, kamyczki, woda. Zatapiajaca sie wyspa - dzieci na tackach tworza wyspe
z kamyczkdéw i wysypuja kostki lodu, obserwacja podnoszacego sie poziomu wody i znikanie stworzonego ladu.

Doswiadczenie 3 - talerzyk, kamyczki, woda. Poidetko dla owadéw, tworzenie mini ogrodu przyjaznego owadom
- obserwacja, jakie owady przylatuja.

Zadania do wykonania moga by¢ w formie opisowej - kartka papieru + otéwek - praktyczny poradnik, dzieci moga
zapisywa¢ swoje pomysty, jak pomoc otaczajacej ich przyrodzie na przyktadzie matej ojczyzny - teren szkoty,
wtasny ogrod, plac zabaw itp.

Notrtky
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10. Nie zapychaj, pomysl! Smieci i zatory

Cel gtowny:

Poszerzenie Swiadomosci na temat procesu przyczynowo-skutkowego segregowania Smieci i zapobiegania zatorom.

Cele szczegotowe:

Uczen:

wzbogaca stownictwo o pojecie segregacji odpadow,
ma $wiadomos$¢ wptywu nadmiernej liczby $mieci na zycie na Ziemi,
ksztattuje ekologiczne postawy i nawyki,

¢wiczy umiejetnos¢ myslenia abstrakcyjnego.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Plansza edukacyjna: Czego nie wrzucac do toalety?

Filmy animowane: ,Pokonaj Potwora Zatora! cz. 1" https:/youtu.be/KdZtdYza-Po
i ,Szanuj wode - ratuj przyrode! cz. 3” https://youtu.be/jd3cSO7LF2M

Karty pracy + otéwek, kredki

Praca kreatywna z odpadkéw
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Czym grozi zasmiecanie srodowiska?
Zasady segregowania $mieci

Czego nie wolno wrzuca¢ do toalety?

Pogadanka

Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o segregowaniu $mieci:
- Po co segregujemy? - zeby mdéc ponownie wykorzystac niektére produkty, zeby do sSrodowiska trafiato mniej Smieci
- Jak segregujemy? - zasady segregacji/ kolory pojemnikéw na $mieci - plansza edukacyjna.

Rozmowa na temat tego, gdzie nie wolno zostawiac $mieci - las, park, nabrzeza. W efekcie dzieci wiedzg, ze $mieci
zawsze wyrzucamy do odpowiednich konteneréw.

Nastepnie nauczyciel rozmawia z dzie¢mi, gdzie jeszcze nie wolno wyrzucaé $mieci. Konkluzja - toaleta to nie $miet-
nik. Czesto do rur kanalizacyjnych (toalety, zlewu) trafia nie to, co powinno. Powoduje to zapychanie sie rurociggéw,
a co za tym idzie tzw. zatory w sieci kanalizacyjnej. Rurami przestaje ptynac $ciek, a to moze doprowadzi¢ do awarii
i cofniecia sie Sciekédw do domu, szkoty itp.
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Nauczyciel pyta dzieci o to, co ich zdaniem nie powinno by¢ wrzucane do toalety, a tym Q
samym do kanalizacji. PAMIETAJ, NIE WRZUCAJ DO KANALIZACIJI: ‘JL

) A
- Srodkéw kosmetycznych i opatrunkowych, np. szpatutek kosmetycznych, wacikéw, 4:
bandazy, plastréw,

- resztek jedzenia,
- farb, odpaddéw po remoncie lub budowie,
- ttuszczéw np. olejéw, smarow,

- réznych $mieci np. Scierek, ziemi z kwiatéw, piasku, opakowan.

TFumy

Dzieci ogladaja wybrane filmy lub fragmenty filméw o Potworze Zatorze lub/ oraz o Rodzenstwie Smiecialskich.

Ogodlna rozmowa o tym, ze powinni$my zwraca¢ uwage na to, gdzie wrzucamy $mieci. Nie tylko nie wrzucajmy ich do
toalety, ale zawsze segregujmy $mieci - przedstawienie zasad segregowania Smieci.

K proacyy niv 10

Dopasowanie do pojemnikéw odpadkéw, sposoby na wykorzystanie resztek np. skorupek od jajek, skorki z cytryn itp.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

Recykling $mieci, tworzenie rzeczy codziennego uzytku z rzeczy, ktére wyrzucamy.
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11. Oczyszczanie sciekéw - czyli, co sie dzieje z brudna wod3a?

Cel gtowny:

Poszerzenie swiadomosci o tym, co dzieje sie z woda po wykorzystaniu jej w naszych domach czy szkotach.

Cele szczegotowe:

Uczen:
poznaje pojecie scieku - czym jest, gdzie jest wytwarzany i dokad trafia - przyczyna-skutek,
éwiczy umiejetnos¢ myslenia abstrakcyjnego,

ksztattuje ekologiczne postawy i nawyki - buduje poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne i wtasne
czyny.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Plansza edukacyjna: Proces oczyszczania $ciekéw

Karty pracy + otéwek, kredki

Metody i formy pracy:

praca grupowa

praca indywidualna
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Czym jest $ciek?
Proces oczyszczania sciekow

Jak mozemy pomadc srodowisku - jakie Scieki w domu mozemy wykorzysta¢ powtérnie?

Pogadanka

Prowadzacy ttumaczy dzieciom, co sie dzieje z woda, ktdra wyptywa z naszych domoéw i szkoty. Pokazuje dzieciom
plakat prezentujacy proces oczyszczania sciekéw i opisuje jego etapy prostymi stowami.

Prowadzacy rozpoczyna pogadanke o tym, czym jest Sciek - préba wspdlnego zdefiniowania. Uktadaja ostateczng
definicje.

Scieki - zuzyta i brudna woda, ktéra wyptywa z domu, szkoty, firmy, sklepu i wszystkich miejsc, w ktérych przebywaja
ludzie.

Przypomnienie tematu realizowanego podczas zaje¢ nr 10, ze kanalizacja to nie jest $mietnik i nie powinnismy jej tak
traktowac. Przypomnienie, czego nie wrzucamy do toalety, zlewu, umywalki, studzienki kanalizacyjne;.

Gtownym punktem rozmowy powinno by¢ to, ze kazda wykorzystana przez nas woda jest $ciekiem (po myciu rak,
warzyw itp.), nawet jesli wg nas jest jeszcze czysta, to odptywajac do kanalizacji jest juz $ciekiem. Dlatego czasami
warto zuzyta wode zatrzymac i wykorzysta¢ ponownie, np. podczas mycia warzyw czy owocéw mozna podstawic
pod kran miske i ztapa¢ wode, ktdrag myjemy nasze produkty. Takg wodg mozna nastepnie podlaé kwiaty doniczkowe
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w domu. Tak samo jest z deszczédwka, ktdra réwniez sptywajac z chodnikéw czy ulic, tra-
fia do oczyszczalni $ciekéw. Jesli ,ztapiemy” deszczéwke do ponownego wykorzystania,
np. podlania kwiatéw w ogrodzie czy domu, to oszczedzimy czystg kranéwke i wyko-
rzystamy wode, ktora trafitaby do oczyszczalni. Przypomnienie pojecia matej retencji.

Oznaczenie rzeczy, ktérych nie wolno wrzucaé do toalety. Utrwalenie wiadomosci z po-
przednich zajec.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach
i umieszcza w indeksach dzieci zaliczenie zajec.

OCZYSZCZANIE MECHANICZNE,
CZYLI ODDZIELENIE WIDOCZNYCH
ZANIECZYSZCZEN OD SCIEKOW -

PATYKI, KAMIENIE ORAZ PIASEK

.. —

ZANIECZYSZCZONA WODA
TRAFIA RURAMI
DO OCZYSZCZALNI

OCZYSZCZANIE BIOLOGICZNE -
DOBRE BAKTERIE ZJADAJA
ZANIECZYSZCZENIA NIEWIDOCZNE
GOLYM OKIEM

DOBRZE OCZYSZCZONE SCIEKI,
KTORE SA CZYSTSZE OD WODY
PLYNACEJ W ODRZE, TRAFIAJA DO RZEKI
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12. Swieto Odry

Cel gtowny:

Podkreslenie znaczenia rzeki w zyciu miasta, poszerzenie swiadomosci lokalnej - zajecia powinny odbywa¢ sie w ter-
minie najblizszym Swieta Odry w danym roku zwykle jest to potowa maja drugi lub trzeci weekend maja.

Cele szczegotowe:

Uczen:

poznaje pojecia: rzeka i ciek wodny oraz ma swiadomo$¢ cech ich ekosysteméw,
doskonali umiejetnosci pracy z mapa (granice, gtéwne miasta),

ksztattuje ekologiczne postawy i nawyki w odniesieniu do rzek i zachowania nad rzeka.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Film z przygodami Rodzeristwa Smiecialskich - ,Szanuj wode - ratuj
przyrode! cz. 1" https:/youtu.be/9eGIl_6Q3zSs

Plansza edukacyjna: Mapa z Rzekg Odrg

Karty pracy - otéwek, kartka z bloku rysunkowego + kredki

Metody i formy pracy:

praca grupowa

praca indywidualna
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:

Poszerzanie wiedzy o lokalnych ciekach wodnych, praca z mapa
Cechy Odry, jako gtéwnej rzeki w stolicy Dolnego Slaska
Whptyw rzeki na rozwdj miasta

Jak dbac o rzeke?

Rogmowa

Nauczyciel rozmawia z dzieémi na temat rzek, jakie znaja. PdZniej pyta o rzeki lokalne, ktére przeptywajg przez Wro-
ctaw lub w najblizszej okolicy. Ostatecznie wymieniane jest pie¢ rzek: Odra, Sleza, Otawa, Bystrzyca i Widawa. Odra
jest rzeka gtdéwna, natomiast pozostate s3 jej doptywami, ich wody zasilajg Odre. Te natomiast sktadajg sie z mniej-
szych ciekéw wodnych, ktérych dtugosé nie przekracza zazwyczaj kilku kilometrow.

Pogadanka

Nauczyciel przeprowadza z dzie¢mi pogadanke w temacie: Dlaczego miasta byty budowane nad rzekami i innymi
zbiornikami wodnymi?
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Kiedys miasta lokowano nad rzekami, ewentualnie jeziorami, aby by¢ blisko zrédta zyw- AWW O
e

nosci - nie tylko ryb czy skorupiakéw, ale tez roslin wodnych. Miasta budowano wokét
rzecznych przystani, gdzie wytadowywano towary sprowadzane droga wodna. Ptyna- . ’
ca woda napedzata mtyny. Nie bez znaczenia byt tez fakt, ze jeziora czy wieksze rzeki | )
chronity miasta przed niespodziewanym atakiem wroga. Rzeki i jeziora zawsze byty zré- I)
4=
A~

dtem wody jako surowca - wody do picia, wody dla celéw przemystowych, ale tez dla
celéw higienicznych. Obecnie woda w tym celu wymaga uzdatniania (zajecia nr 8).

Odra - najwieksza rzeka przeptywajaca przez Wroctaw, ma ujécie w Morzu Battyckim.

To druga rzeka pod wzgledem dtugosci przeptywajaca przez Polske - dtugos¢ na te-

renie Polski to 742 km. (Plansza edukacyjna z mapa przebiegu Odry i zaznaczonymi miastami). Jej poczatek to zro-
dta znajdujace sie na terenie Czech w Gérach Odrzanskich. W Polsce przeptywa przez takie miasta jak: Wroctaw,
Opole, Brzeg, Nowa Sol, Otawa, Kedzierzyn-Kozle, Szczecin, Kamien Pomorski, Swinoujscie i wiele innych. Nauczyciel
wspolnie z dzie¢mi uzupetnia karte pracy podpisujac wieksze miasta, przez ktére przeptywa Odra. Odra jest szlakiem
komunikacyjno-transportowym, ktéorym ptywajg todzie, promy, zagléwki, statki, barki. W ten sposéb mozna wyko-
rzysta¢ droge wodna do przemieszczania sie jak autobusem. Odra ma réwniez funkcje rekreacyjna, ptywajac po niej
kajakiem, tédka lub statkiem, a takze spedzajgc wolne popotudnie na odpoczynku podczas rejsu. Rzeka Odra na dtu-
gosci ponad 161 km stanowi granice zachodnig z Niemcami.

Fi

Nauczyciel oglada z dzie¢mi film lub fragment filmu z przygodami Rodzenstwa Smiecialskich - ,Szanuj wode - ratuj
przyrode!” - odcinek nad rzeka.

Rozmowa - Co kazdy z nas moze zrobi¢, zeby chroni¢ rzeki?

Krétka rozmowa z dzieé¢mi o tym, ze nie$miecenie ma bezposredni wptyw na czystoéé wod. Smieci wyrzucane poza
wyznaczone do tego miejsca - kosze na $mieci, kontenery itp. - moga trafi¢ do wody w rzece, a nastepnie do moérz
i oceanéw. Smieci moga by¢ szkodliwe dla roslin i zwierzat zamieszkujacych zbiorniki wodne.

Kl pruacay niv 12

Karta pracy - podzielona na 2 zadania.

Mapa, gdzie ptynie Odra od Zrédta do ujscia, wypisanie wiekszych miast, ktore lezg nad nig (punkty na mapie
i wybieranie nazw miast spos$réd podanych w ramce).

Praca plastyczna - stworzenie wizerunku bozka rzeki. Rzeka Odra ma swojego bozka - Wiadrusa, ktérego
wizerunek widnieje w auli Leopoldina we Wroctawiu oraz na Bramie Portowej w Szczecinie.

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajed.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):
W J ] ( ]

Nietypowy eksperyment - sprzatanie wybranego fragmentu watéw (do ktdrych jest oczywiscie dostep).
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13. Swieto Morza

Cel gtowny:

Podkreslenie znaczenia mérz jako schronienia dla wielu gatunkéw zwierzat i roslin - na przyktadzie Morza Battyckiego.

Cele szczegotowe:

Uczen:

poznaje pojecie morza oraz role jakg petni ono w $rodowisku naturalnym,

zna cechy morskiego ekosystemu,

wycigga whnioski - przyczyna i skutek oraz ksztattuje ekologiczne postawy i nawyki w odniesieniu do morza,
wzbogaca stownictwo o tematy zwigzane z geografia,

zna panstwa lezace nad Battykiem, zwierzeta zyjace w Morzu Battyckim oraz wie, co to jest bursztyn.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Plansza edukacyjna: Morze Battyckie

Metody i formy pracy:

praca grupowa

praca indywidualna
Przebieg zajec:

Tematy do analizy podczas zajec:
Co kryje sie pod pojeciem morze?
Jaka woda znajduje sie w morzu?
Poszerzanie wiedzy na temat Morza Battyckiego i jego znaczenia dla Polski?

Jaki mamy wptyw na stan wody w morzu?

Pogadanka

Morze Battyckie jest morzem $rédlgdowym - otoczonym przez lad, taczy sie z sgsiednim Morzem Pétnocnym ciesni-
nami zewnetrznymi (Kattegat i Skagerrak) oraz wewnetrznymi (Sund, Wielki Bett, Maty Bett).

Battyk to morze ze zdecydowanie nizszym zasoleniem niz to w wodach oceanicznych. Jest to spowodowane duzym
doptywem wéd rzecznych i opadowych, a takze utrudnionym doptywem wéd oceanicznych przez Cie$niny Dunskie.
Gdyby Battyk zostat odciety od oceanu, zamienitby sie w jezioro, jest to spowodowane faktem, ze doptywa do niego
znacznie wiecej stodkiej wody niz jej wyparowuje.

Niskie zasolenie w Morzu Battyckim wptywa takze na bioréznorodnosé gatunkéw fauny i flory, ktére sg w stanie prze-
zy¢ w tak wymagajacych i zmiennych warunkach.

Cate potudniowe wybrzeze Battyku pokrywa piasek. Szacuje sie, ze tylko niespetna 30% plaz na $wiecie stanowig pla-
ze pokryte piaskiem, dlatego tez mozna pokusic¢ sie o stwierdzenie, ze plaze battyckie sa naprawde wyjatkowe!
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Waznym elementem Morza Battyckiego jest bursztyn, ktéry w znaczacych ilosciach AWW O
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wystepuje na terenie Polski, Rosji oraz Litwy. Na $wiecie znane jest okoto 60 odmian
bursztynu, ma on wiele odcieni, z6tty, ztoty, pomaranczowy, brazowy, a w najcenniej- . ’
szych egzemplarzach mozna znalez¢ zatopione np. motyle, stonogi czy pajaki. Bursztyn | )
to nic innego jak zywica kopalna pochodzaca z drzew iglastych, ktére niegdy$ znajdo- I)
waty sie na terenach obecnych mérz. Ich historia siega ponad 40 milionoéw lat wstecz. 4/_4

A~

Wiecej szczegbétowych informacji o historii, bioréznorodnosci, wptywie zanieczysz-
czen na Morze Battyckie oraz ciekawostek znajduje sie na stronie internetowej:
www.naszbaltyk.pl

Pogadanka z dzie¢mi na temat czystosci nabrzezy i wéd wptywajacych do morza. Co mozemy zrobié, zeby w morzach
i rzekach byto jak najmniej zanieczyszczen? Przypomnienie informacji z zaje¢ nr 12.

K pracay iy 13

Obrysowanie konturu Morza Battyckiego i podpisanie krajéw sgsiadujgcych z Battykiem oraz najwazniejszych obsza-
réw - z pomoca nauczyciela (m.in. Zatoka Gdanska, Botnicka, gtebia Landsort, wyspy jak Wolin, Gotlandia, Bornholm).
Co mozna znalez¢ na plazy (muszelki - sercowka, omutki, bursztyny, kamienie, algi morskie).

Na koniec nauczyciel zapowiada, jaki temat bedzie poruszany na kolejnych zajeciach i umieszcza w indeksach dzieci
zaliczenie zajec.

Dziatania opcjonalne (do decyzji nauczyciela prowadzacego zajecia):

W 2 ] @ []
Doswiadczenie tecza - potrzebujemy wysokiego waskiego naczynia (probdowka laboratoryjna, waski stoik po
oliwkach), barwniki lub farby plakatowe (z6tty, czerwony i niebieski), 3 szklanki lub miseczki, 3 strzykawki lub
pipetki, woda, sél. Do szklanek wlewamy taka samg ilo$¢ wody i dodajemy po jednym barwniku do kazdej
z nich. Nastepnie dodajemy sol w proporcjach 6 tyzeczek do koloru niebieskiego, 3 do czerwonego, a woda
w z6ttym kolorze bez soli. Mieszamy az sdl sie rozpusci. Nastepnie za pomoca strzykawki/ pipety nabieramy
wode koloru niebieskiego i wlewamy do probdéwki lub stoika. Nastepnie nabieramy wode czerwong, nowa
pipeta/ lub strzykawka i ostroznie przechylajac probéwke wlewamy powoli kolor czerwony, a na koicu w ten
sam sposob kolor z6tty. Ze wzgledu na rézny stopien zasolenia wody, kolory, nawet po chwilowym zmieszaniu sie

ze sobg, zaczng sie oddziela¢. Wniosek - woda stona jest ciezsza niz woda stodka. Dlatego, kiedy rzeka stodka ma
ujécie w morzu lub oceanie, na powierzchni, w miejscu ztgczenia sie wod, unosi sie woda rzeczna.

Nasz Battyk - praca plastyczna wykonana w dowolnej technice z materiatéw z recyklingu (np. $cinki materiatu, papie-
ru, bibuty itp.).
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14. Pozegnanie z Akademia

Cel gtowny:

Nagrodzenie uczniéw za catoroczna prace i wspdlne celebrowanie ukoriczenia Akademii H,O.

Cele szczegotowe:

Uczen:

podsumowuje przyswojong wiedze oraz z pomocg nauczyciela umie jg uporzadkowaé,

ma swiadomosc¢ wagi zdobytej wiedzy i pozytywnie odbiera przekaz Akademii H,O.

Materiaty pomocnicze/ edukacyjne:

Film pozegnalny konczacy nauke w Akademii H,O https:/youtu.be/SAgYMyKk8b8

Przebieg zajec:

Na poczatku zaje¢ nauczyciel dziekuje dzieciom za bardzo cenng prace, jakg wykonaty w czasie catego roku, uczestni-
czac w zajeciach Akademii H,O. To praca, ktéra ma wptyw na przyszto$¢ catej planety.

Fumy

Dzieci ogladaja film pozegnalny z udziatem Btekitki i Groblika.

Kazde dziecko otrzymuje certyfikat ukonczenia Akademii. Nastepnie, by uporzadkowa¢ wiedze zdobyta podczas za-
je¢, prowadzacy zacheca dzieci do odpowiadania na pytania dotyczace tematéw omawianych na wszystkich zajeciach.
Nauczyciel podkresla, ze uczniowie ukonczyli Akademig H,O i teraz sg straznikami wody. Codziennie powinni pilno-
wag, czy ktos nie marnuje wody, a takze przekazywac wiedze zdobyta podczas zaje¢, np. rodzicom, babciom, dziad-
kom, swojemu rodzenstwu, czy kolezankom i kolegom. Dzieki temu wszyscy bedziemy dbac o Ziemie i jej zasoby.
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1. Co to jest woda? - krétka rozmowa przypominajaca wypracowang wspoélnie definicje. ,2 Q
‘,’ 7
A~

2. Skad pochodzi woda? - rozmowa o powstaniu wody w kosmosie.
3. Wiilu i jakich stanach skupienia wystepuje woda - od czego zalezg?

4. Jakiej wody potrzebujemy, by zyc¢ i czy jest jej duzo na Ziemi? - zmniejszajace sie za-
soby wody stodkiej.

5. Obieg wody w przyrodzie - czyli, czy pijemy te samg wode, co dinozaury?

6. Z jakiej rzeki MPWIiK Wroctaw pobiera wode, zeby uzdatniac jg do picia? - utrwalenie wiedzy o tym, ze we Wrocta-
wiu pijemy wode pochodzaca z rzek Otawy i Nysy Ktodzkiej.

7. lle wody jest w organizmie cztowieka? Czy woda jest w jedzeniu? Jesli tak, to w jakim? - wniosek podsumowujacy,
ze woda jest we wszystkim i wszystko zaczyna sie od wody.

8. lle wody dziennie powinnismy pi¢, zeby czu¢ sie dobrze i unikngé¢ odwodnienia?

9. Jak mozemy oszczedza¢ wode kazdego dnia?

10. Co to jest retencja i co nam ,daje"? - rozmowa o tagkach kwietnych i zbieraniu deszczowki.
11. Co wiemy o Odrze, czyli najwiekszej rzece we Wroctawiu?

12. Czym s3 zmiany klimatyczne i do czego moga prowadzi¢ - na co wptywaja? - rozmowa o suszy i nawalnych desz-
czach, ale rowniez o trudnej sytuacji raf koralowych, pszczét i lodowcow.

13. Czego nie wolno wrzucac do toalety/ sieci kanalizacyjnej?
14. Kiedy woda obchodzi swoje $wiatowe $wieto i dlaczego to tak wazne?

Dzieci powinny mie¢ poczucie dobrej zabawy, a nie egzaminu. Nauczyciel przeprowadza quiz w sposob otwarty na
forum catej klasy - nie ma to by¢ indywidualny sprawdzian lub kartkéwka. Nauczyciel zadaje poszczegdlne pytania,
a dzieci na gtos odpowiadajg. W przypadku trudnosci z odpowiedzia, prowadzacy naprowadza dzieci na prawidtowa
odpowiedz, przypominajac konkretne zajecia. Cato$¢ ma za zadanie wywotac u dzieci mite wspomnienia cyklu zajec.

K puacy i 14

Dzieci opisujg w zeszycie ¢wiczen, ktore zajecia najbardziej zapadty im w pamieci lub byty najbardziej zaskakujgce
i dlaczego. Na koniec dzieci opowiadajg o swoich wspomnieniach reszcie uczniéw.
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Spis tresci

Temat

Forma

10.

11.

12.

13.

14.

Akademia H,0O
- spotkanie inauguracyjne

Woda we wszechs$wiecie
Woda stona — woda stodka
Susza

Deszcz i retencja

Woda w produktach
i 0szczedzanie wody

Swiatowy Dzien Wody
Krandwka i uzdatnianie wody

Zmiany klimatyczne

Nie zapychaj pomysl!
Smieci i zatory

Oczyszczanie Sciekéw
Swieto Odry
Swieto Morza

Pozegnanie z Akademig

film powitalny i warsztaty

pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty
pogadanka i warsztaty

pogadanka i warsztaty

film pozegnalny, quiz
i rozdanie certyfikatéw
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